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Meing S¢ifenphilosophig

Alle meine Seifen sind reine Pflanzendlseifen. Tierische Produkte finden sich darin nur in Form von
Milch, Honig, Bienenwachs und Seide, denn auf die wunderbaren Eigenschaften dieser Rohstoffe kann
ich einfach nicht verzichten.

Zusétzlich verfeinere ich die Seifen mit den verschiedensten Krautern, wertvollen Pflanzendlausziigen
und Pedingsubstanzen. Zum Beduften verwende ich reine &herische Ole, Parfimole, aber auch
Flissigkeiten wie Teeaufgusse, Séfte oder Hydrolate z.B. Rosenwasser. Darliber hinaus verlethen
Pflanzenfarbstoffe und Tonerden den Seifen nattirliche warme Farbtone.

Da dle meine Seifen handgefertigt sind, gleicht kein Sefenstick dem Anderen. Individuelle
Marmorierungen, Stempelaufdrucke oder Schneidtechniken zeigen Ihnen die Vidfdt, die Sie bel keinem
industriell gefertigten Produkt finden werden. Jedes Stiick ist somit ein Unikat und wurde mit sehr viel
Zeit, Liebeund Sorgfalt hergestellt.

Schon bel der ersten Anwendung werden Sie die pflegenden Eigenschaften dieser Naturseifen splren. Sie

sind also nicht nur was firs Auge, sondern machen das Duschen auch zu einem herrlich cremigen Duft-
und Wohlfahlerlebnis.

Uber den Gebrauch der Sgife

Damit Sie lange Freude an den Naturseifen haben, mdchte ich Ihnen noch einige Hinwei se geben:

- Naturseifen auf Pflanzentlbasis sind sehr viel weicher als industriell hergestellte Seifen. Deshalb
sollten Sie die Seifen nach dem Gebrauch immer gut abtrocknen lassen. Also verwenden Sie
moglichst eine Seifenschale mit Ablauf. Ein 100g-Stiick wird Thnen so circa einen Monat reichen,
wenn Sie téglich damit duschen.

- Wenn Sie die Seifen nicht sofort verwenden, sondern noch etwas liegen lassen mdchten, dann
lagern Sie sie moglichst dunkel, kihl und trocken. So werden Sie noch lange den Duft und die
Farbe genief2en kdnnen. Sie kdnnen die Seifen auch ohne Probleme in der Verpackung belassen.
Die durchsichtigen Zellglastiitchen sind wasserdampfdurchlassig. So konnen die Seifen auch bei
Thnen im Schrank noch ,,atmen®, denn auch wenn sie bei mir mehrere Wochen zum Trocken
gelagert wurden, verlieren sie weiterhin Wasser und werden dabei noch hérter.

- Korperbutter und Duschpeeling sollten Sie kiihl lagern. Sie bestehen aus wertvollen z.T.
kaltgepressten Olen und Fetten. Sie wiirde in der Wirme nur dahinschmelzen und leider auch
ihren wunderbaren Duft verlieren. Also wenn Sie die Korperbutter oder das Duschpeeling nur
selten benutzen oder erst spiter verschenken wollen, dann sollten Sie sie am besten im
Kiihlschrank aufbewahren.



Meing S¢ifen [Stand: Mai 2011]

Rakaobuttersgife Mindestgewicht: 100g, Preis: 4,10€

Diese dreifarbige Seife verstromt en  herrlich warmes
Schokoladenaroma, denn sie ist mit 9% Kakaobutter Uberfettet und
einem wunderbaren Schokoduftol beduftet. Kakaobutter ist das Fett der
Kakaobohne, das gut in die Haut einzieht, sie samtig und zart macht.
Gefarbt ist die Seife mit Kakaopulver und einem K osmetikpigment.

Die Seife ist nur mit der Héalfte der eforderlichen Wassermenge
hergestdllt, die andere Halfte kommt nach dem Andicken in Form von
Milch hinzu. Diese sorgt flr einen wunderbar cremigen Schaum, der das
Duschen mit der Seife zu eéinem reinen Vergntigen macht.

Bestandteile: Olivendl, Kokosfett, Palmfett, Sonnenblumendl, Natriumhydroxid, Milch, destl. Wasser,
Kakaobutter, Parfimdl Dark Chocolate, Kakaopulver, Kosmetikpigment Blitenorange; 9% Uberfettung

Ngvonia-lurus-o¢ife Mindestgewicht: 100g, Preis: 4,10€

Diese Seife ist purer Luxus fir die Haut, denn die Basisdimischung
besteht zu 30% aus unraffinierter naturbelassener Sheabutter. Diese
Butter (auch Karite genannt) enthdlt einen hohem Prozentsatz (bis zu
10%) Unverseifbares, dem besonders gute kosmetische Eigenschaften
zugeschrieben werden. Diese sogenannten Fettbegleitstoffe machen die
Haut weich und verhindern ihr Austrocknen.

Die Héfteder Flissigkeitsmengeist der Seifein Form von Schlagsah-
ne zugelgt, die fur herrlich cremigen Schaum sorgt. Rizinusol, Jojobadl, Sheabutter und Zucker
verstdrken das Schaumerlebnis. Die Seife ist stark Uberfettet, die grof3e Menge Schlagsahne fiihrt
durch ihren hohen Fettanteil zu einer zusitzlichen Uberfettung, Insgesamt hat die Seife somit eine
Uberfettung von ca. 16%, also Luxus pur fur die Haut.

Bestandteile: Sheabutter traditionell, Sonnenblumendl, Pamfett, Sahne, destl. Wasser, Natriumhydroxid,
Rizinusol, Mandeldl, Jojobadl, PO Nevonia, Titandioxid, Talk, Zucker, Ultramarinblau; (12% Uberfettung)

Schoko-Minz-Seife Mindestgewicht: 100g, Preis. 4,10€

Die Seife verstromt einen herrlichen Minzeduft mit leichter Schokonote,
hervorgerufen durch einen starken Minzeteeaufguss, des Welterem é&th.
Minzedl und nicht zuletzt dem Kakaopulver, dass die unterste und
oberste Schicht dunkel féarbt. In der Seife ist u.a vie Schlagsahne
verschwunden, die fur einen herrlich cremigen Schaum sorgt. Rizinusol
vergtarkt das cremige Gefihl. Die Sefe enthdlt zusédtzlich vid
Kakaobutter und Mandel6l. Beide sind vor alem idea fir sensible und
trockene Hauit.
Also eine Seife zum “Dahinschmelzen” und Genief3en.

Bedstandteile: Pamfett, Kokosfett, destilliertes Wasser, Natriumhydroxid, Olivendl, Kakaobutter, Sahne,
Sonnenblumendl, Kakaobutter, Rapsdl, Mandeldl, Rizinusdl, &h. Minzedl, Kakaopulver, Nanaminze,
Kosmetikpigment Fichtennadel griin; 7% Uberfettung
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Rirsch-Sahng-Torte Mindestgewicht: 100g, Preis: 4,10€

Diese Safentorte ist in Anlehnung an eine Schwarzwdader Kirschtorte
entstanden, mit ,,Kirschen* als Dekoration und viel Schlagsahne (plus
Rizinusdl) fiir cremigen groBporigen Schaum. Die Seife ist gefarbt mit
rosa Kosmetikpigment, weilem Titandioxid und Kakaopulver.

Diese sehr cremige Seife ist zu 9% iiberfettet und verstromt einen
herrlich siiBen Kirschduft.

Bestandteile:  Olivendl, Kokosfett, Palmfett, Natriumhydroxid,
destilliertes Wasser, Sahne, Sonnenblumendl, Avocadodl, Rizinusél,
Parfiimole: Kirschgarten, Pink Cherry Cake und Strawberry Fields,
Kosmetikpigmente: Titandioxid, Dunkelbraun und Dark Pink; 9%
Uberfettung

Wie wire es, wenn Sie Thre Freunde und Bekannten zum néchsten Kaffekrinzchen einmal mit dieser
auflergewohnlichen Torte iiberraschen wiirden, oder vielleicht dieses wunderschone und ausgefallene
Geschenk zu einem Geburtstag oder einer Hochzeit mitbringen wiirden? Die Seifentorte wird, wie hier
im Bild zu sehen mit einer Tortenspitze dekoriert und in durchsichtige Folie verpackt.

16 Tortenstiicke (ca. 1,6 bis 1,7 kg Seife) erhalten Sie flir 61,50€ (incl. 19% MwST).

Blumegn-Shampoosgife Mindestgewicht: 100g, Preis: 4,10€

Seife kann man auch zum Haarewaschen nehmen. Einfach das Haar
damit richtig einschdumen, ausspulen und anschlief3end evtl. eine saure
Spulung [auf Essig- oder Zitronensdurebasis| driiber geben, um den pH-
Wert der Haare in den neutrden Bereich zu verschieben. Das
funktioniert sehr gut und die Haare glanzen nachher schon.
Shampooseifen sind ein klein wenig anders zusammengesetzt as
Duschseifen. Bel Seifen fur trockenes Haar nimmt man einen recht
hohen Olivendlanteil, Seifen fur fettiges Haar profitieren eher von
einem hoheren Kokosantell. Ein hoher Rizinusantell von ca 10%
verstérkt den Schaum. Jojobadl sorgt schon in geringen Konzentrationen
fir einen seidigen Schimmer der Haare, ohne einen Fettglanz zu hinterlassen. Uberfettet werden
Shampooseifen meist nur zu 2-4%, da sich sonst ein Olfilm auf den Haaren absetzen konnte und die
Haare schnell nachfetten. Der hohe Oliventlanteil dieser Blumen-Shampooseife pflegt besonders
trockenes Haar. Kokosdl, Pamkerndl, Rizinusdl und Jojobadl sorgen fir grof3porigen Schaum.
Mandel 6l versorgt empfindliche trockene Kopfhaut mit einer extra Portion Pflege.

Die Grundlage dieser Shampooseife bildet ein Teeaufguss aus Lindenbliten, der idea fur trockene
Haut und Haar ist. Seidenproteine sollen fur glanzendes [seidig schimmerndes] Haar sorgen. Die Seife
verstromt einen edlen Blumenduft. Gefarbt ist sie mit Kosmetikpigmenten.

Shampooseifen sind allgemein nicht fur behandeltes Haar geeignet [also nicht fur kolloriertes,
getontes oder dauergewelltes Haar]. Wenn Sie sich nicht sicher sind und die Seife auch erst einma
nur ausprobieren mdchten, dann sagen Sie mir einfach Bescheid. Ich lege Ihrer Bestellung gern ein
Probesttickchen bel.

Bestandtelle: Olivendl, LindequUtentee, Kokosfett, Rapsol, Natriumhydroxid, Pamfett, Jojobadl, Rizinusdl,
Seidenprotein, Glycerin, dh. Ole: Geranium, Lavandin, Rosmarin, Lemongras und Patchouli, Ultramarinblau,
Blutenorange; 3,5%



Olivgndlsgifg mit Sgidgnprotein Mindestgewicht: 100g, Preis: 4,10€
(auch als Rasigrseife geeignet)

Diese Olivendlseife enthélt neben Jojobadl, auch Rizinusdl und Seide.
Diese sorgen in Seifen fr grof3porigen dauerhaften Schaum. Bel dieser
Seifeist der Schaum aber eher cremig weich. Olivendlseifen schdumen
von Haus aus sehr schlecht und trocknen nach dem Benutzen auch
schlecht ab, so dass sie schnell klitschig werden konnen. Diese
Kombination mit Seide, Jojobadl und ca 9% Kokosdl in der
Olmischung wirken dem entgegen und bringen somit eine sehr feste
herrlich cremige Seife zu Tage.

Die Lauge wurde mit einem starken Zistrosetee angertihrt. Die positive
Wirkung von Zistrose bei Hauterkrankungen ist wissenschaftlich
bewiesen, denn &th. Zistrosedl, Teeaufgiisse und Krauterausziige helfen
vor alem bel wunder schuppiger und Neur oder mitis geplagter Haui.
Die Seife enthélt 10% Jojobadl. Dieses “fliissiges Gold” macht die Haut
weich und geschmeidig, es zieht schnell ein ohne zu fetten. Besonders
trockene Haut profitiert davon, es ist aber ebenso gut flir die normale
Haut geeignet.

1% Seidenproteine in der Seife sollen fiir ein seidiges Hautgefiihl bei stark beanspruchter Haut
sorgen. Die Proteine werden aus echten Seidenfasern gewonnen. Sie besitzen sehr gute
feuchtigkeitsspendende Eigenschaften.

Marmoriert ist die Seife mit einem Kosmetikpigment. Sie ist unbeduftet und hat den fiir
Olivendlseifen typischen Dulft.

Diese Seife ist auch sehr gut als Rasier seife geeignet. Sie entwickelt sich mit warmen Wasser und
Rasierpinsel zu einem waren Schaumwunder. Der Schaum ist extrem cremig und lange standfest. Der
meiste Schaum sammelt sich Ubrigens immer im Rasierpinsel, also ruhig den ma mit den Handen
ausdriicken und verteilen. Man wundert sich, was aus ein bisschen Wasser und Seife fir Schaum
entstehen kann.

Bedandteile:  Olivendl, Zistrosetee, Natriumhydroxid, Jojobadl, Kokosfett, Avocadodl, Rizinusdl,
Seidenprotein (1%), Kosmetikpigment Fichtennadelgriin; 10% Uberfettung

Sheabutterseife Mindestgewicht: 100g, Preis: 4,10€
(pur oder mit roter Tongrde gefarbt)

Traditionelle unraffinierte Sheabutter und Bio-Kokosdl machen diese
Seife zu etwas ganz Besonderen.

Die Sheabutter fur diese Seife wird im Norden von Ghana von dort
ansassigen Frauengemeinschaften gesammelt. Dabel handelt es sich um
100% Wildsammlungen. Die Sheaniisse werden nach den
Erfordernissen von anerkannten Bio-Richtlinien und den Mal3stében des
Fairen Handels (Fair Trade) gesammelt und verarbeitet. Die Plantagen
werden hierfir nicht gespritzt.

Diese unraffinierte Sheabutter (auch Karite” genannt) ist von hellgelber,
elfenbeinartiger Farbe und hat einen angenehmen natirlich-erdigen,
schokoladigen Geruch nach Nussen und Butter. Sheabutter hat einen
sehr hohen Antell an unverseifbaren hautpflegenden Bestandteilen, der
trockene, beanspruchte Haut wunderbar pflegt.

Karite” wird tiblicherweise nur zum Uberfetten der Seife verwendet. Hier erhdten Sie eine Seife, die
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zu 80% aus Sheabutter besteht. 20% unraffiniertes herrlich duftendes Bio-Kokosol erganzen diese
Luxusmischung und sorgen in der Seife fir einen leichten Schaum. (Reine Sheabutterseifen schaumen
leider so gut wie gar nicht). Die Seife duftet verfUhrerisch nach Sheabutter, leider verfliichtigt sich
dieser herrliche Duft mit der Zeit etwas.

Sie erhaten die Seife in ihrer puren efenbeinfarbigen Form oder mit roter Tonerde geférbt. Bitte
geben Sie lhren Wunsch bei der Bestellung mit an.

Bestandteile: Sheabutter traditionell, destilliertes Wasser, Bio-Kokosfett, Natriumhydroxid, (rote Tonerde); 7%
Uberfettung

Salzsgife mit Rosgnwasser Blumenform: mind. 170g, Preis: 6,00€
Herzform: mind. 23g, Preis: 1,50€

Fir eine Salzseife rihrt man zunéchst eine normale Naturseife an und
gibt nach dem Andicken und Uberfetten sehr viel Meersalz hinzu. Der
Seifenbrel sieht dann @hnlich wie Griesbrel aus. Dann muss es schnell
gehen, denn diese Seifen werden rasch fest. Auch kann man sie im
festen Zustand nicht mehr schneiden, da sie sehr hart werden. Deshalb
giefdt (oder besser gesagt |6ffelt) man die Seife z.B. in Silikonformchen,
denn daflutschen sie nach dem Festwerden wunderbar heraus.

17% Nachtkerzendl in der Olmischung pflegen besonders trockene, empfindliche Haut und helfen bel
Akne, Neurodermitis und Schuppenflechte. Der hohe Sheabutteranteil macht die Haut weich und
verhindert ihre Austrocknung. Beim ersten Benutzen von Salzseifen kann es zu einem leichten
Brennen auf der Haut kommen, besonders an den Stellen, wo die Haut aufgekratzt und wund ist. Von
mehreren Neurodermitikern wurde berichtet, dass die Haut allerdings viel schneller abheilt und sie
viel geschmeidiger wird.

Die Seife ist mit Rosenwasser hergestellt. Rosenwasser ist ein Hydrolat, das als willkommenes
Nebenprodukt bei der Destillation mit entsteht. In Hydrolaten finden sich also die wasserlédichen
Inhaltsstoffe der Pflanze und nur ein sehr geringer Teil des dherischen Ols. Sie riechen deshalb auch
anders als das dazu gehorende &dtherische Ol. Rosenwasser wird in der Kosmetik bei empfindlicher,
sensibler Haut eingesetzt, die eine natlrliche Unterstitzung des Sauremantels bendtigt. Es hat
bel ebende und pflegende Eigenschaften und wirkt reinigend und harmonisierend.

Bel dieser Sazseife kommt alerdings der wunderschone Duft des Rosenwassers bei der Menge an
Meersalz nicht durch. Da die Seife vor alem fir Menschen mit sehr empfindlicher extrem trockener
Haut gedacht ist, wurde bewusst auf weitere zusétzliche Duftstoffe verzichtet. Die Seife riecht deshalb
sehr neutral. Sie schaumt mit wenigen grof3en Seifenblasen und ist sehr ergiebig.

Bestandteile: Meersalz unraffiniert, Kokosfett, Rosenwasser, Nachtkerzendl, Natriumhydroxid, Jojobadl
kaltgepresst, Sheabutter traditionell, Honig, Tonerde rosa; 10% Uberfettung



Weitere Produkte

Rérperbatter Muffinform: mind. 85g, Preis. 5,00€
Herzform: mind. 14g, Preis: 1,50€

Diese Korperbutter besteht aus Mandedl, Macadamianussdl,
Sheabuitter, K akaobutter, Bienenwachs und Stérke. All die Ole und Fette
cremen wunderbar trockene Haut. Einfach damit tiber die Haut streichen
und verreilben. Die Butter riecht herrlich nach Kakao und da kein
Wasser enthalten ist, ist sie auch sehr lange hatbar. Die Butter am
Besten bis zum Benutzen in den Kuihlschrank legen oder sogar
einfrieren.

Sie konnen wahlen zwischen Korperbutter in Herzchenform (je 149)
und Muffinform (je 85g). Bitte geben Sie bei der Bestellung mit an,
welche Form Sie wiinschen.

Bestandtelle: Kakaobutter unraffiniert, Sheabutter traditionell, Mandedl,
Bienenwachs, Starke, M acadamianussol

lsippgnbalsam Mindestgewicht: 5-6g, Preis: 3,50€

Die Inhatsstoffe dieses Lippenbalsams sind pflegendes Mandeldl und
reichhaltige Sheabutter. Die feste Konsistenz wird durch Bienenwachs
und zwe weitere pflanzliche Wachse [Candelliawachs und
Carnaubawachs] erreicht. Diese Kombination erzeugt einen sehr festen
Balsam, der sich aber trotzdem supergut auf den Lippen verteilen lasst
und sich einfach herrlich anfihlt. Beduftet ist der Balsam mit einem
Vanillelebensmittelaroma.

Besandteile: Mandeldl, Bienenwachs, Sheabutter, Carnaubawachs,
Canddlliawachs, Lebensmittelaroma Vanille

Puschpeeling Muffinform: mind. 85g, Preis. 5,00€
Herzform: mind. 14g, Preis: 1,50€

Man streicht mit diesem Duschpeeling iiber die nasse Haut. Mandelkern-
Olivenstein-Granulat sorgt fiir ein angenehmes Peeling, bei dem abgestorbene
Hautschuppen entfernt werden. Die Haut fiihlt sich nachher herrlich weich und
zart an, wunderbar eingecremt.

Grundlage dieses Duschpeelings sind unraffinierte naturbelassene Kakaobutter
und Sheabutter. Beide Fette cremen wunderbar trockene Haut. Goldgelbes
Jojobaol zieht schnell in die Haut ein und macht sie weich und geschmeidig.
Eine dtherische Sommermischung verleiht dem Duschpeeling einen blumigen
Duft.

Ich empfehle, das Duschpeeling im Kiihlschrank zu lagern.

Bestandteile: Kakaobutter, Sheabutter, Jojobadl, Mandelkern-Olivensteingranulat, dtherische Sommermischung



Allgegmeing Geschaftsbedingungen

Bestellung

Bitte senden Sie Ihre Bestellung an folgende E-Mail-Adresse: nicole_lichter@yahoo.de Ich liefere solange der
Vorrat reicht. Die Lieferung erfolgt innerhalb Deutschlands, in andere Staaten der EU auf Anfrage.

Preisg

Alle meine Seifen kosten 4,10€ pro Stiick [sie sind mind. 100g schwer, meist aber auch ein bisschen mehr]. Die
Salzseifen kosten 6,00€ und wiegen mind. 170g.

Den Lippenbalsam [ca. 5-6g] mit einem traumhaften Vanilleduft bekommen Sie fiir 3,50€.

Duschpeeling und Kdrperbutter wiegen jeweils ca. 85g und kosten 5,00€.

Salzseife, Duschpeeling und Korperbutter sind auch in Herzchenform erhéltlich fiir 1,50€ pro Stiick.

Alle Preise verstehen sich inklusive 19% Mehrwertsteuer.

Der Mindestbestellwert ohne Versandkosten betrédgt 12,00€.

Jeder Bestellung lege ich aulerdem 2 kleine Probeseifchen mit dazu. Sie konnen sich gern Seifen dafiir aussuchen
oder sich auch einfach iiberraschen lassen.

Auf den vorherigen Seiten finden Sie alle Seifen aufgelistet, die ich momentan vorritig habe.

Verpackung und Versand [innegrhalb Peutschlands, andere lséinder auf fnfrage]

Mdchten Sie maximal 3 Seifen, dann gehen die Seifen als Warensendung in einem gepolsterten Briefumschlag fur
2,50€ Porto und Verpackung auf die Reise. In die Warensendung passen natiirlich auch Kérperbutter, Duschpeeling
oder der Lippenbalsam mit hinein, es darf nur das Maximalgewicht von 500g nicht tiberschritten werden [fiir die
Verpackung rechne ich so ungefahr 100g].

Mochten Sie mehr als 3 Stiick Seife, dann versende ich sie in einem Péickchen fiir 4,50€.

Ab einer Bestellung von 15 Stiick gewéhre ich 0,25€ Rabatt pro Seife, also kostet das Stiick Seife dann 3,85€. Ab
einem Bestellwert von 65,00€ erfolgt die Lieferung frei Haus.

Bezahlung

Bitte bezahlen Sie die Seifen per Rechnung spétestens 14 Tage nach Erhalt der Ware. Bis zur vollstdndigen
Bezahlung bleibt die Ware Eigentum der Seifenmanufaktur Lichter.

Reklamationgn

Sollten Sie einmal mit einer meiner Seifen oder den anderen Produkten nicht zufrieden sein, dann bitteich Sie, mir
dies innerhab von 7 Tagen schriftlich mitzuteilen. Unfrel zuriickgesandte Ware kann ich nicht annehmen. Bitte
machen Sie deshalb Ihre Rucksendung frei. Bel berechtigten Reklamationen ersetze ich die Ware und erstatte die
Portokosten zurtick.

K osmetische Produkte im Allgemeinen, besonders aber Duftmittel, kdnnen bei empfindlichen Personen alergische
Reaktionen aud 6sen. Die Seifenmanufaktur Lichter tbernimmt hierfir keine Haftung.

S¢ifgnmanufaktur Lichter
Nicolg lsichter
Cuggen-lsohgr-dtr. 7, 81245 Minchen
Tel.: 089/64946726
€-Mail: nicolg_lichter@yahoo.de
http//www.natursgifen-web.de
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